Szanowni Panstwo, zapraszamy do skorzystania z ustug SSM we Wschowie od
01.07.2020 do 28.08.2020r

Regulamin Szkolnego Schroniska Mtodziezowego Centrum
Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego we Wschowie na
czas pandemii COVID-19

1. Korzysta¢ z noclegdw w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym moga
osoby, ktére wczesniej ( e-mail lub telefonicznie) dokonaty rezerwac;ji .
Biuro czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-14.00 telefon
65 540 22 92

2. Znoclegu w schronisku moga korzysta¢ wytgcznie osoby, ktore wczesniej
przestaty oswiadczenie o0 zapoznaniu sie z niniejszym regulaminem i
procedurami obowigzujgcymi w obiekcie, bgdz wypetniaja jg na miejscu.

3. Przy recepcji mogg przebywa¢ maksymalnie 2 osoby, ktére zostang
zameldowane do jednego pokoju.

4. Przed zameldowaniem kazdego goscia dokonany zostanie przez
pracownika recepcji pomiar jego temperatury jak réwniez w kazdy inny
dzien pobytu.

5. Przebywanie w czesciach wspodlnych, z zachowaniem odpowiednio duzej
odlegtosci w stosunku do innych Gosci oraz Pracownikow.

6. Obowigzkowe stosowanie maseczek ochronnych w czesciach wspdlnych
Schroniska.

7. Ograniczenie do minimum czasu przebywania w obszarze recepcyjnym.

8. Obowigzkowe dezynfekowanie rak przy kazdorazowym wejsciu na teren
Obiektu.

9. Dla wspodlnego bezpieczenstwa Gosci oraz Pracownikdw prosba o
otwieranie okien znajdujgcych sie w pokoju, przed jego opuszczeniem w
dniu wymeldowania.

10. Ewentualny serwis pokoju odbywa sie w czasie nieobecnosci Gosci w
pokoju.

11. Pomieszczenia wspdlne : Swietlice, sale TV... bedg zamkniete.

12. Wszystkich  przebywajgcych w  Schronisku obowigzujg przepisy
meldunkowe. Opfaty za nocleg wedtug cennika.

13. Nalezy obowigzkowo korzystac z bielizny poscielowej Schroniska.

14. Pozostate punkty Regulamin bez zmian.



Informacja dla Gosci Schroniska podczas pandemii COVID-19

1. Obowigzkowe mierzenie temperatury gosciom na terenie obiektu.

2. Obowigzkowe wypetnianie oSwiadczenia o zapoznaniu sie z regulaminem
Schroniska i przestanie do recepcji bgdz wypetnienie na miejscu.

3. Do dyspozycji naszych Gosci przekazujemy 60 miejsc noclegowych. Przy
recepcji moga przebywa¢ maksymalnie 2 osoby, ktére zostang
zameldowane do wspdlnego pokoju.

4. Przebywanie w czesciach wspdlnych, z zachowaniem odpowiednio duzej
odlegtosci w stosunku do innych Gosci oraz Pracownikow.

5. Obowigzkowe stosowanie maseczek ochronnych w czesciach wspdlnych
Schroniska.

6. Ograniczenie do minimum czasu przebywanie w obszarze recepcyjnym.

7. Zakaz przebywania w Schronisku osob bez meldunku.

8. Obowigzkowa dezynfekcja ragk przy kazdorazowym wejsciu na teren
Obiektu.

9. Dla wspodlnego bezpieczenstwa GosSci oraz Pracownikdw prosba o
otwieranie okien znajdujgcych sie w pokojach, przed jego opuszczeniem
w dniu wymeldowania.

10. Ewentualny serwis pokoju odbywa sie w czasie nieobecnosci Gosci w
pokoju.

11. Pomieszczenia wspdlne : Swietlice, sale TV... bedg zamkniete.

12.Wszystkich  przebywajgcych w  Schronisku obowigzujg przepisy
meldunkowe. Opfaty za nocleg wedtug cennika.



Zasady funkcjonowania Szkolnego Schroniska Mtodziezowego
Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego we Wschowie w
trakcie epidemii COVID-19

opracowane na podstawie wytycznych Ministerstwa

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom:

Zachowac bezpieczenistwo pracy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa min. 1,5 m.

- Z pomieszczen socjalnych nalezy korzystac rotacyjnie. W pomieszczeniach tych zaleca sie, aby liczba
0s0b z nich korzystajgcych umozliwiata zachowanie dystansu spotecznego min. 2 m.

- Nalezy wyposazy¢ pracownikow w srodki ochrony indywidualnej, w tym maski lub przytbice,
rekawiczki oraz srodki do dezynfekcji rak.

Zalecenia dla pracownikow:

- Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umyé rece woda z
mydtem.

- Zachowac¢ bezpieczng odlegtos¢ od rozmdéwcey i wspdtpracownikdéw (rekomendowane sg 2
metry).

- Regularnie czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg znajdujacg sie
przy umywalce i dezynfekowac¢ osuszone dtonie Srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

- Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej
wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

- Starad sie nie dotykac dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

- Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, szczegélnie po
zakonnczonym dniu pracy. Nalezy pamieta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych jak
stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wtgczniki $wiatet czy biurka.

- Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykaja sie
klienci, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

- Nalezy wietrzy¢ pomieszczenia.

- Nalezy do niezbednego minimum ograniczy¢ spotkania i narady. Spotkania powinny by¢
przeprowadzane przy otwartych oknach z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby
sanitarne odlegtosci pomiedzy osobami (minimum 2 m).

- Nalezy ograniczy¢ korzystanie przez pracownikdéw z przestrzeni wspdlnych, w tym: -
wprowadzenie réznych godzin przerw,

- zmniejszy¢ liczbe pracownikow korzystajgcych ze wspdlnych obszaréw w danym czasie (np.
przez roztozenie przerw na positki).

- Wymodg stosowania przez dostawcéw schroniska srodkéw ochrony osobistej zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa.



- Celem ograniczenia kontaktow miedzyludzkich zaleca sie, tam gdzie jest to mozliwe,
wykorzystywanie do komunikacji m. in. telefondw, poczty elektronicznej itp.

Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie :

- Umieszczenie na terenie Schroniska dozownikéw z ptynem do dezynfekcji rgk dostepnych

dla gosci, a w szczegdlnosci przy wejsciach na teren obiektu, w obszarze recepcji
Monitorowaé, codziennie prace porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem

dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy, klamek, wtgcznikdw swiatta, uchwytéw,

poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w pomieszczeniach pracy

- Ograniczy¢ do minimum czasu przebywania goscia przy recepcji.

- Przestrzega¢ maksymalne;j liczby gosci, ktéra moze przebywac w Schronisku —60 gosci.

- Bezwzgledny zakaz przebywania w Schronisku oséb tam nie zakwaterowanych.

- Biezgce dezynfekowanie ogdlnych toalet, blatu recepcyjnego (po kazdym gosciu), klamek,

poreczy, uchwytéw, telefonéw, klawiatury komputerdw, urzadzernh w pomieszczeniach

socjalnych oraz innych, czesto dotykanych powierzchni.

- Precyzyjne dozowanie profesjonalnych srodkéw myjacych.

- Sprzatanie pokoi odbywa sie po zakoriczonym pobycie lub po wykonaniu prac serwisowych.

- Po kazdym kliencie, oprécz sprzatania pokoju, nalezy réowniez zdezynfekowaé wszystkie

powierzchnie dotykowe (np. piloty) i tazienki oraz gruntowne wywietrzenie pomieszczenia.

- Pokdj mozna ponownie wynajgc po zakonczeniu dezynfekcji.

- Personel sprzatajacy powinien by¢ wyposazony i przestrzega¢ uzywania jednorazowej

maseczki, rekawiczek, a w razie potrzeby jednorazowego fartucha z dtugim rekawem.

- Posciel i reczniki nalezy pra¢ w temp. min 602 C z dodatkiem detergentu.

- W miare mozliwosci systematyczne wietrzenie wszystkich pomieszczen.

- Dezynfekcja sprzetéw udostepnianych gosciom po kazdym uzyciu.

- Pokdj nr 21 staje sie izolatkg. W tym pomieszczeniu bedzie mozna czasowo odizolowac

osobe w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.

- Na biezgco informowaé wszystkich gosci oraz potencjalnych klientéw Schroniska o

procedurach bezpieczenstwa zastosowanych w zwigzku z wirusem COVID-19 .

Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia
koronawirusem u pracownika:

- Obowigzek zapoznania sie kazdego Pracownika Schroniska odnosnie wprowadzonego
protokotu zwigzanego z wirusem COVID 19 (przekazanie najwazniejszych wytycznych i
obowigzkéw w tym zakresie).

- Pracownicy Schroniska zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawdéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢é w domu i skontaktowac sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

- Schronisko na biezgco $ledzi informacje Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a
takze obowigzujgcych przepisdw prawa.



- W przypadku wystapienia u pracownika wykonujgcego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje on niezwtocznie
odsuniety od pracy i odestany transportem indywidualnym do domu. W takim przypadku
nastepuje wstrzymanie przyjmowania Gosci, Kierownik Schroniska lub wyznaczona przez
niego osoba winna powiadomi¢ wifasciwg, miejscowo powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

- Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktérym jest
mozliwe czasowe odizolowanie go od innych osdb.

- Nalezy ustali¢ obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, przeprowadzi¢
rutynowe sprzatanie, zgodnie z procedurami Schroniska oraz zdezynfekowac powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

- Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu dodatkowych procedur biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u Goscia
zakazenia korona wirusem:

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, Gos$¢ nie zostanie wpuszczony na teren obiektu.
Nalezy Go poinstruowac, zeby jak najszybciej zgtosit sie do najblizszego oddziatu zakaznego,
celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wtasnym Ilub
powiadomienie 999 albo 112.

- Jesdli gos¢ mieszka w Schronisku — nalezy go odizolowa¢ w dedykowanym pomieszczeniu.
Nalezy powiadomié¢ dyspozytora medycznego o podejrzeniu zakazenia i zgtosié¢ incydent
Kierownikowi Schroniska a nastepnie ustali¢ obszar, w ktérym poruszata sie i przebywata
osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu oraz
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

- Ustalenie listy pracownikdw oraz klientow (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie
w czesci/czesciach obiektu, w ktorych przebywat klient i zalecenie stosowania sie do
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do osdb, ktére miaty kontakt z
zakazonym. - Wstrzymanie przyjmowania gosci, powiadomienie wtasciwej miejscowo p

- Wstrzymanie przyjmowania gosci, powiadomienie witasciwej miejscowo powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej i stosowanie sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.



OSWIADCZENIA

1. Oswiadczam, ze ja, ( NAZWISKO i IMI€)..cciveeierecierireee e jestem zdrowy/a i nie
miatem/am kontaktu z osobami chorymi na COVID-19 lub przebywajacymi na kwarantannie z
powodu choroby lub podejrzenia o chorobe COVID-19.

2. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem Szkolnego Schroniska Mtodziezowego
Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego we Wschowie podczas pandemii COVID-19 oraz
procedurami obowigzujgcymi na terenie Obiektu. Zobowigzuje sie do ich przestrzegania podczas
pobytu w Schronisku i na jego terenie.

[DE) 7 czytelny podpis



